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Der Studiengang hat das Ziel, Pflege professionell, also 
pflegewissenschaftlich begründet, situationsgerecht und 
prozessorientiert zu planen und durchzuführen. Dieses 
Ziel wird durch die wissenschaftliche, pflegefachliche 
und organisationsbezogene Qualifizierung der 
Studierenden erreicht. Mit ihrem Handeln tragen Sie 
maßgeblich zur kontinuierlichen Weiterentwicklung der 
Professionalität und Qualität der Pflege bei. Zudem 
erhalten Sie mit dem Pflegestudium die Qualifizierung 
für die Übernahme heilkundlicher Aufgaben.

In 8 Semestern können Sie sowohl einen Abschluss als 
staatlich anerkannte Pflegefachperson als auch den 
international anerkannten Studienabschluss Bachelor of 
Science erwerben.

Pflege und Gesundheit, B.Sc. 
Ihr Studium im Überblick

Abschluss  
Bachelor 
of Science

Format  
duales Studium

ECTS-Punkte  
240 
Credit Points

Dauer
8 Semester

Studienbeginn  
01.10.
Wintersemester



„Pflege ist für mich eine Profession, die auf Empathie, 
Fachwissen und Zusammenarbeit basiert. Mir ist wichtig, 
mit Menschen zu arbeiten - nicht an ihnen. Durch das 
Studium an der Fliedner Fachhochschule lerne ich, 
wissenschaftliche Erkenntnisse direkt in die Praxis zu 
übertragen und Pflege so aktiv weiterzuentwickeln.“

Simon Koppers 
Student Pflege und Gesundheit, B.Sc.



Aufbau und Inhalte 
Der Bachelor in 8 Semestern

Im Verlauf des Studiums setzen Sie 
sich intensiv mit dem hochkomplexen 
Aufgabenspektrum der professionellen 
Pflege auseinander. Dabei erweitern Sie 
kontinuierliche Ihr fachliches Wissen und 

Ihre Handlungskompetenz. Zugleich be-
leuchten Sie kritisch ihre professionelle 
Rolle in der beruflichen Handlungssitua-
tion und im interprofessionellen Kontext 
und entwickeln diese weiter.

240 ECTS

Semester Module

2. Unterstützung bei Alltagsaktivitäten II | Zusammenarbeit 
mit Patient:innen & im Pflegeteam | Forschungsmethoden | 
Integrierte Praxisphase

30 ECTS

1. Pflege als Beruf | Unterstützung bei Alltagsaktivitäten I | 
Integrierte Praxisphase

30 ECTS

3. Pflege von Menschen mit Gefährdungen/Beeinträchtigungen 
der Gesundheit | Pflege im Gesundheitssystem | Integrierte 
Praxisphase

30 ECTS

4. Interprofessionelle Zusammenarbeit | Ressourcenfördernde Pflege 
von Menschen in besonderen Situationen | Weiterentwicklung 
pflegerischer Handlungsfelder | Integrierte Praxisphase

30 ECTS

5. Ressourcenfördernde Pflege von Menschen mit komplexen 
Gefährdungen/Beeinträchtigungen der Gesundheit I | Berufliche 
Belastungen | Integrierte Praxisphase

30 ECTS

8. Heilkundliche Verantwortung I | Heilkundliche Verantwortung 
II: Diabetische Stofffwechsellage | Heilkundliche Verantwortung 
III: Chronische Wunden | Heilkundliche Verantwortung IV: 
Demenz | Integrierte Praxisphase

30 ECTS

6. Weiterentwicklung der Pflege | Ressourcenfördernde Pflege  
von Menschen mit komplexen Gefährdungen/Beeinträchtigungen 
der Gesundheit II & III | Integrierte Praxisphase

30 ECTS

7. Kompetenzen festigen, demonstrieren, evaluieren | 
Bachelorarbeit | Praktische Abschlussprüfung 

30 ECTS



Theorie-Praxis-Verzahnung im Studium 
Im Studiengang Pflege und Gesundheit stehen sowohl fachliches Basiswissen als  
auch praxisbezogene Handlungskompetenzen im Mittelpunkt. Das Studium an unserer 
Fachhochschule und die Praxiseinsätze in unseren Kooperationseinrichtungen finden 
mehrwöchig im Wechsel statt. Die Praxiseinsätze sind somit ein integrierter Teil 
des Studiums und ermöglichen Ihnen die Erprobung und Einübung pflegerischer 
Kompetenzen. Diese reflektieren Sie wiederum in den Vorlesungen und Seminaren.

Karriere und Praxis 
Ihre Chancen
Nach erfolgreichem Abschluss des Bachelorstudienganges Pflege und Gesundheit, B.Sc. 
verfügen Sie über umfassende fachliche und methodische Kompetenzen. 
Sie sind qualifiziert,

Kooperierende Partner für Ihre Praxiseinsätze sind u. a.:

Eine Übersicht unserer Partner finden Sie hier:  
fliedner-fachhochschule.de/praxispartner-pflege-gesundheit

• Ihr fachliches und methodisches 
Wissen bei der Pflege, Beratung und 
Begleitung von Patient:innen und 
Angehörigen anzuwenden.

• Heilkundliche Aufgaben zu 
übernehmen.

• Maßnahmen der Gesundheitsförderung 
und Prävention sowohl in Bezug auf die 
eigene Berufsgruppe als auch in Bezug 
auf die Pflegeempfänger:innen 
auszuwählen und anzuwenden.

• Beratungs- und Anleitungstätigkeiten 
zu übernehmen, z.B. in der Zusam-
menarbeit mit Patient:innen, Ange-
hörigen und interprofessionellen 
Teams.

• Ihre Expertise in der Versorgung 
pflegebedürftiger Menschen, in der 
Steuerung des Pflegeprozesses sowie 
bei der Optimierung von Abläufen in 
Pflege- und Gesundheitseinrichtungen 
einzusetzen.

• Ihre berufliche Entwicklung langfristig 
zu planen, indem Sie eine Master-
Qualifikation anschließen.



Ihr Weg zum Studienplatz 
Die Bewerbung

fliedner-fachhochschule.de/online-bewerben

Was sind die Zugangsvoraussetzungen?  
Erforderlich ist die allgemeine Hochschulreife, die Fachhochschulreife oder  
eine als gleichwertig anerkannte Hochschulzugangsberechtigung.

Kann ich auch ohne Abitur & NC studieren? 
Zugang zum Studium an der Fliedner Fachhochschule haben auch beruflich 
qualifizierte Bewerber:innen nach einer mind. 3-jährigen beruflichen Tätigkeit 
nach Abschluss einer mind. 2-jährigen Aus bildung. Statt eines NCs betrachten  
wir Bildungsmotivation und Berufsinteresse als entscheidende 
Grundvoraussetzungen für ein erfolgreiches Studium. 

Wie hoch sind die Studiengebühren? 
Die Studiengebühren belaufen sich im ersten Jahr auf 498 Euro pro Monat. 
Ab dem zweiten Studienjahr erhöhen sich die Studiengebühren innerhalb der 
Regelstudienzeit jeweils jährlich zum Wintersemester um 2%. Diese indexierte 
Anpassung ermöglicht es uns, langfristig die gewohnte Qualität auf höchstem 
Niveau aufrechtzuerhalten. Die Tätigkeit beim Praxispartner wird mit 
ca. 1.400 – 1.800 € pro Monat vergütet. Informationen und Beratung 
zu weiteren Finanzierungsmöglichkeiten finden Sie unter:  
fliedner-fachhochschule.de/finanzierung

Welche Unterlagen werden benötigt und wo reiche ich diese ein? 

  Anschreiben
  Tabellarischer Lebenslauf
  Nachweis der Hochschulzugangsberechtigung 
  Nachweis über die gesundheitliche Eignung zur Absolvierung  

 der hochschulischen Pflegeausbildung

Unterlagen jederzeit hochladen unter: 



Fliedner Fachhochschule Düsseldorf  
Ihre Hochschule aus guten Gründen

Die Fliedner Fachhochschule ist eine private, staatlich anerkannte Hochschule  
und lehrt in den Fachbereichen Gesundheit & Pflege sowie Soziales & Bildung. 

Durch eine hohe Qualität in Lehre und Forschung sowie individuelle Beratung 
und per sön liche Begleitung erleben Studierende beste Bedingungen für den 
Studienerfolg.

Die Praxisnähe in den verschiedenen Bereichen und die Ausrichtung aller Studien-
gänge auf die aktuellen Anforderungen des Arbeitsmarktes bieten Studierenden 
ausgezeichnete Job- und Karrierechancen.



Studienberatung 
Johanna Kastor  
Telefon 0211 409-3800 
studieren@fliedner-fachhochschule.de 

Studiengangsleitung
Dipl. Berufspädagoge Wolfgang Pasch 
Telefon 0211 409-3231 
pasch@fliedner-fachhochschule.de

Für eine persönliche Beratung vereinbaren Sie bitte einen Termin über unsere 
Website oder wenden sich an: 

fliedner-fachhochschule.de

Fliedner Fachhochschule 
Düsseldorf
University of Applied Sciences 
Geschwister-Aufricht-Straße 9 
40489 Düsseldorf    

Die Fliedner Fachhochschule 
ist staatlich anerkannt sowie 
akkreditiert durch:

Info-Hotline
Telefon 0211 409-3800 
studieren@fliedner-fachhochschule.de 
Mo — Do 8:30 — 17:00 Uhr 
Fr 8:30 — 13:00 Uhr 
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