
Master of Advanced Studies

 

Fachkraft Frühe Hilfen

berufsbegleitend



Der Master of Advanced Studies (MAS) Fachkraft Frühe Hilfen mit dem Schwerpunkt

häuslicher Kinderschutz richtet sich an Mitarbeitende aus Gesundheitsberufen, die

Familien mit Kindern in den ersten drei Lebensjahren professionell begleiten und ihre

Kompetenzen im häuslichen Kinderschutz erweitern möchten.

Im Fokus steht die Verbindung von wissenschaftlich fundiertem Wissen und

praxisnaher Anwendung. Der multiprofessionelle Ansatz fördert den interdisziplinären

Austausch innerhalb der Frühen Hilfen und schafft einen einheitlichen,

praxisorientierten Qualifizierungsrahmen. Die Inhalte orientieren sich an den

Kompetenzprofilen des Nationalen Zentrums Frühe Hilfen sowie an aktuellen

wissenschaftlichen Erkenntnissen zum häuslichen Kinderschutz. 

Mit dem Zertifikatskurs (CAS) Häuslicher Kinderschutz erwerben Sie gleichzeitig die

Zertifizierung als „Insoweit erfahrene Fachkraft für Kinderschutz“, sofern Sie einen

Berufs- oder Studienabschluss im Sozial- und Gesundheitswesen vorweisen können.

Der MAS Fachkraft Frühe Hilfen setzt neue Maßstäbe, indem unterschiedliche 

Professionen des Gesundheitswesens gemeinsam weitergebildet werden. 

Ihre spezifischen Perspektiven, Stärken und Kompetenzen werden gezielt für 

die Arbeit in den Frühen Hilfen nutzbar gemacht. Das flexible Studienmodell 

ermöglicht es Ihnen, den Master of Advanced Studies bereits nach einem Jahr 

abzuschließen.

Das Zertifikatsstudium: 
Fachkraft Frühe Hilfen 
Weiterbildung auf Hochschulniveau



Der Master of Advanced Studies (MAS) Fachkraft Frühe Hilfen ist berufsbegleitend

organisiert und setzt sich aus den beiden Zertifikatskursen (Certificates of Advanced
Studies — CAS) Häuslicher Kinderschutz und Familienberatung in der frühen Kindheit

sowie einem Abschlussmodul zusammen.

Sie können sowohl im Sommer- als auch im Wintersemester mit dem MAS starten.

Jeder CAS dauert ein Semester.

Aufbau und Inhalte 
In einem Jahr zum MAS

Das Abschlussmodul besteht aus der Anfertigung einer Abschlussarbeit, bei der Sie 

ein:e Dozent:in wissenschaftlich begleitet. Das Abschlussmodul kann während des 

zweiten Semesters absolviert werden.

Häuslicher Kinderschutz (CAS)

24 ECTS

Familienberatung in der

frühen Kindheit (CAS)

24 ECTS

Abschlussmodul zum Master of Advanced Studies

12 ECTS

Einführung

und rechtliche

Grundlagen im

häuslichen

Kinderschutz

8 ECTS

Besonder- 

heiten des

Handlungsfeld

“Lebenswelt

Familie”

8 ECTS

Kindeswohl- 

gefährdung

einschätzen

und

abwenden

8 ECTS

Bindung und

Gesprächs-

führung

8 ECTS

360-Grad-

Kommunikation

im Kinder- 

schutz: Kinder-

schutzfälle 

beraten 

und steuern

8 ECTS

Familien 

in heraus- 

fordernden

Lebenslagen

8 ECTS

Fachkraft Frühe Hilfen (MAS)

60 ECTS



fliedner-fachhochschule.de/zertifikatsstudium/kinderschutz-mas/haeuslicher-
kinderschutz-cas/ 

Dieser berufsbegleitende Zertifikatskurs vermittelt vertieftes rechtliches und
fachtheoretisches Wissen sowie Handlungskompetenz im Erkennen, Bewerten und
Abwenden von Kindeswohlgefährdungen im häuslichen Kontext. 

Sie werden auf eine Tätigkeit im Rahmen eines gesetzlichen Kinderschutzauftrags
vorbereitet und erlangen im Rahmen der drei Module auch die Zertifizierung als
„Insoweit erfahrene Fachkraft für Kinderschutz“, sofern die
Zulassungsvoraussetzungen erfüllt sind.

Dieser Zertifikatskurs (CAS) ist Teil des Master of Advanced Studies 
(MAS) Kinderschutz und (MAS) Fachkraft Frühe Hilfen. 

Inhalte 

• Nano-Modul I: Einführung und rechtliche Grundlagen im häuslichen Kinderschutz 
Grundbedürfnisse von Kindern und Jugendlichen, gesetzliche Regelungen zum 
Kindeswohl (GG, BGB, SGB VIII), Definitionen von Kinderschutzbegriffen, Rollen 
der Akteur:innen im Kinderschutz, Datenschutz bei Kindeswohlgefährdung, 
Aufgaben und Rolle der „insoweit erfahrenen Fachkraft“ (§§ 8a, b SGB VIII) 

Nano-Modul II: Kindeswohlgefährdungen einschätzen und abwenden • 

• Nano-Modul III: 360-Grad-Kommunikation im Kinderschutz - Kinderschutzfälle 
beraten und steuern 
Kommunikation und Beratung im Fallgeschehen/ bei Interventionen/ in Teams, 
Explorationsgespräche führen, Beratungs- und Aushandlungsprozesse in kollegialen 
Zusammenhängen gestalten, Konfliktgespräche führen, Feedbackkultur, 
Fallberatung, Beratungsmethoden für Fachkräfte gem. §§ 8a,b SGB VIII 

 

Häuslicher Kinderschutz 
Certificate of Advanced Studies (CAS) 

Erkennen von Gefährdungsindikatoren bei Kindern, Schutz- und Risikofaktoren
sowie Ressourcen, Einsatz von Instrumenten zur Entwicklungsdiagnostik und
Gefährdungseinschätzung, Planung, Umsetzung und Evaluation von Maßnahmen
zur Abwendung von Gefährdungen, Hilfeplanung und Schutzvereinbarungen
gemäß § 36 SGB VIII 

https://www.fliedner-fachhochschule.de/zertifikatsstudium/kinderschutz-mas/haeuslicher-kinderschutz-cas/
https://www.fliedner-fachhochschule.de/zertifikatsstudium/kinderschutz-mas/haeuslicher-kinderschutz-cas/
https://www.fliedner-fachhochschule.de/zertifikatsstudium/kinderschutz-mas/haeuslicher-kinderschutz-cas/
https://www.fliedner-fachhochschule.de/zertifikatsstudium/kinderschutz-mas/haeuslicher-kinderschutz-cas/


fliedner-fachhochschule.de/zertifikatsstudium/familienberatung-cas

Dieser berufsbegleitende Zertifikatskurs qualifiziert Fachpersonen, Familien in
sensiblen Übergangs- und Belastungssituationen professionell, wirksam und
empathisch zu unterstützen

Die Beratung von Familien mit Kindern in den ersten Lebensjahren bedeutet,
Weichen für ein ganzes Leben zu stellen. Der Fokus liegt auf Beziehung,
Bindung und der Stärkung elterlicher Kompetenzen von der Schwangerschaft
an bis zum dritten Lebensjahr des Kindes. Praxisnahe Inhalte, Fallarbeit und
aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse stellen einen direkten Bezug zum
Berufsalltag her.

Dieser Zertifikatskurs (CAS) ist Teil des Master of Advanced Studies (MAS) 
Fachkraft Frühe Hilfen.

Inhalte 

• Nano-Modul I: Besonderheiten des Handlungsfelds “Lebenswelt Familie”
Einführung in Handlungsfeld und berufliches Selbstverständnis, Lebenswelt Familie
und systemische Ressourcenorientierung, rechtliche Grundlagen, kultursensible
Betreuung und Diversity, interdisziplinäre Vernetzung in den Frühen Hilfen,
Angebote und Leistungen des Gesundheits- sowie Kinder- und Jugendhilfesystems

• 

• Nano-Modul III: Familien in herausfordernden Lebenslagen
Psychische Belastungen, Sucht und deren Auswirkungen auf Schwangerschaft und
Elternschaft, häusliche Gewalt und Trauma, Selbstfürsorge und Stressmanagement,
professionelle Haltung und Verantwortlichkeit sowie Qualitätsmanagement und
Umgang mit Anforderungen

 

Familienberatung in der frühen Kindheit
Certificate of Advanced Studies (CAS) 

Bindung und biomedizinische Grundlagen, Gesprächsführung und Handling von
Neugeborenen, kindliche Regulation sowie prä- und perinatale
Entwicklungsphasen und ihre Bedeutung für die psychische Entwicklung

   Nano-Modul II: Bindung und Gesprächsführung 

https://www.fliedner-fachhochschule.de/zertifikatsstudium/kinderschutz-mas/haeuslicher-kinderschutz-cas/


Onboarding
Nano-Module 

Onboarding
Nano-Module 

08.04.2027 (18-21 Uhr) online 
jeweils Do. abends (18-21 Uhr) online 
und Fr./Sa. ganztägig (10-18 Uhr) in Präsenz 
15.–17.04.2027 
20.–22.05.2027 
03.–05.06.2027 
17.–19.06.2027 
01.–03.07.2027 
15.–17.07.2027 

Diese synchronen Veranstaltungen werden ergänzt durch selbst organisierte Peer 
Group Treffen der Teilnehmer:innen und das Selbststudium. 

01.10.2026 (18-21 Uhr) online 
jeweils Do. abends (18-21 Uhr) online 
und Fr./Sa. ganztägig (10-18 Uhr) in Präsenz
08.-10.10.2026 
05.-07.11.2026 
19.-21.11.2026 
10.-12.12.2026 
14.-16.01.2027 
18.-20.02.2027 

Diese synchronen Veranstaltungen werden ergänzt durch selbst organisierte Peer
Group Treffen der Teilnehmer:innen und das Selbststudium. 

Häuslicher Kinderschutz (CAS): 
Nächste Termine

Familienberatung in der frühen Kindheit  (CAS): 
Nächste Termine



Wer ist die Zielgruppe?

Fachpersonen aus den Bereichen Gesundheit, Beratung und Soziale Arbeit,

darunter insbesondere Hebammen, Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger:innen

sowie Mitarbeitende von Schwangerschaftsberatungsstellen. Weiterhin

angesprochen sind Erzieher:innen, Erziehungsberater:innen und

Kindheitspädagog:innen sowie Sozialarbeiter:innen, Fachkräfte der Allgemeinen

Sozialen Dienste, Psycholog:innen und Therapeut:innen.

Der MAS setzt keinen vorherigen Hochschulabschluss voraus.  

Wie hoch sind die Studiengebühren?

Die Kosten für den Master of Advanced Studies betragen 5.790 Euro (2.550 Euro

je CAS + 690 Euro Abschlussmodul). Sie können die Zertifikatskurse auch einzeln

buchen.

Wie funktioniert die Anmeldung?

Die Anmeldung findet online statt. Wenn Sie sich für den MAS Fachkraft Frühe 

Hilfen anmelden, melden Sie sich damit für die beiden Zertifikatskurse 

CAS Häuslicher Kinderschutz und CAS Familienberatung in der Frühen 

Kindheit sowie das Abschlussmodul an.

Zertifikatsstudium 
Anmeldung

fliedner-fachhochschule.de/anmeldung-zertifikatsstudium



Fliedner Fachhochschule Düsseldorf  
Ihr Partner für akademische 
Weiterbildungen

Die Fliedner Fachhochschule ist eine private, staatlich anerkannte Hochschule 

und steht für innovative Studiengänge und praxisnahe Fort- und Weiterbildungen 

auf Hochschulniveau.

In den Bereichen Gesundheit, Soziales und Bildung bieten wir Qualifizierungen, 

die passgenau auf die aktuellen Anforderungen des Arbeitsmarktes abgestimmt sind. 

Berufstätige erweitern bei uns ihr Fachwissen, erschließen neue Aufgabenfelder 

und verbessern gezielt ihre beruflichen Perspektiven.

Ob Spezialisierung, Aufstieg oder neue Impulse – nutzen Sie die Chance, 

Ihre Karriere aktiv zu gestalten!



fliedner-fachhochschule.de

Allgemeine Beratung 

Miriam Nikula

Telefon 0211 409-3800 

studieren@fliedner-fachhochschule.de

 

Fachliche Beratung für den MAS Frühe Hilfen 

Prof. Dr. Patricia Meckenstock

Telefon 0211 409-3298

meckenstock@fliedner-fachhochschule.de

Für eine persönliche Beratung vereinbaren Sie bitte einen Termin 

über unsere Website oder wenden sich an: 

Fliedner Fachhochschule 

Düsseldorf

University of Applied Sciences

Geschwister-Aufricht-Straße 9

40489 Düsseldorf    

Die Fliedner Fachhochschule 

ist staatlich anerkannt sowie 

akkreditiert durch:

Info-Hotline

Telefon 0211 409-3800

studieren@fliedner-fachhochschule.de
Mo — Do 8:30 — 17:00 Uhr 

Fr 8:30 — 13:00 Uhr 
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